Contrato de Consentimiento para Practicas BDSM

1. Partes del Contrato

Dominante:

Nombre:

DNI:

Direccion:

Teléfono:

Correo Electronico:

Sumiso/a:

Nombre:

DNI:

Direccion:

Teléfono:

Correo Electronico:

2. Proposito del Contrato

Este contrato tiene como objetivo establecer un acuerdo claro y consensuado entre las partes
para la realizacién de practicas BDSM. Se detallan las actividades permitidas, los limites, y las
medidas de seguridad necesarias para garantizar el bienestar y la integridad de ambas partes.

3. Consentimiento y Comunicacion

Ambas partes declaran que participan voluntariamente en las practicas BDSM descritas en este
contrato. El consentimiento es informado, libre de coaccidn, y puede ser retirado en cualquier
momento.



4. Limites y Actividades Permitidas

Limites Absolutos (prdcticas no permitidas bajo ninguna circunstancia):

Limites Relativos (practicas permitidas bajo condiciones especificas):

Actividades Permitidas:

5. Seiiales de Seguridad (Safe Words)

Palabra para parar inmediatamente:

Palabra:

Palabra para reducir la intensidad o verificar el estado:

Palabra:

Gesto: para parar inmediatamente:

Gesto:

Gesto para reducir la intensidad o verificar el estado:

Gesto:




6. Grabaciones y Documentacion

Ambas partes acuerdan que las sesiones pueden ser grabadas bajo las siguientes condiciones:

- El consentimiento para grabar es otorgado por ambas partes y puede ser retirado en
cualguier momento.

- Las grabaciones serdn almacenadas de manera segura y solo accesibles para las partes
involucradas.

- Las grabaciones no seran compartidas con terceros sin el consentimiento expreso y por
escrito de ambas partes.

7. Salud y Seguridad

Ambas partes se comprometen a informar sobre cualquier condicion médica, alergia o
limitacidn fisica que pueda afectar la seguridad durante las practicas BDSM.

8. Confidencialidad

Toda la informacion personal y las actividades realizadas en el marco de este contrato seran
confidenciales y no se divulgaran a terceros sin el consentimiento de ambas partes.

9. Resolucion de Conflictos

En caso de disputa, ambas partes se comprometen a resolver cualquier conflicto de manera
amistosa vy, si es necesario, buscaran la mediacién de un profesional.

10. Duracion y Terminacion

Este contrato es valido desde la fecha de firma y puede ser terminado en cualquier momento
por cualquiera de las partes mediante notificacidn por escrito.



11. Aceptacion y Firma

Al firmar este contrato, ambas partes reconocen que han leido, comprendido y aceptado todas
las clausulas del mismo.

Firma del Dominante:

Nombre:

Firma:

Fecha:

Firma del Sumiso/a:

Nombre:

Firma:

Fecha:

Este contrato puede servir como base y debe ser ajustado segln las necesidades especificas de
las partes involucradas. Es fundamental que se redacte de manera clara y que todas las partes
involucradas entiendan y acuerden cada uno de los términos antes de firmarlo.



